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OPEN .FRIESE KAMPIOENSCHAPPEN 25+ MASTERZWEMMEN OP 24 FEBRUARI 1990. 
----------------------------------------------------------------------
Bad .. De Wetterstins " Baanlengte 25 m 
Datum 24 februari 1990. Aantal banen 6 
Inzwemmen 13.00 uur Watertemp. 25 gr. 
Aanvang 13.30 uur Org. vereniging Wetterwille 
Einde 17.30 uur Soort wedstrijd nationaal 

Deelnemende zwemmers/sters in de categori~n: 

A: 25 - 29 JAAR 
B: 30 - 34 JAAR 
C: 35 - 39 JAAR 

Jury : 

Naam: 

Dhr. J.Jongsma 
Dhr. H.W. Veenstra 
Dh.r. K. Koster 
p · -. R. von Balluseek 
D; .• î. K. Visser 
Dhr. H. Zomermaand 

D: 40 
E: 45 
F: 50 

Mevr. M.A. Vellinger-Scholte 
Mevr. J, v/d Veen-v/d Veen 
Dhr. A. v.d. Sloot 
Dhr. H. Kroes 
I<fevr. J, E. Groot Roessink-d. B 
Dhr. D. Vonk 
Mevr. W. Kleefstra-v/d Heide 
Mevr. D. Veenstra-Piersma 
Dhr. P. Posthuma de Boer 
Mevr. T de Groot-Oldmans 
Mevr. G. Veenstra-Venema 
Mevr. T. Zwart-Wieringa 
Mevr. P.R. von Balluseek-Vos 
Mevr. H.B. Kroes-Laanstra 
Mevr. H. Visser-Raadsveld 
Dhr. S. Vonk 
r·,, A. Hogeveen 

Met kennisgeving afwezig: 

- 44 JAAR 
- 49 JAAR 
- 54 JAAR 

Woonplaats: 

Bargum 
Drachten 
Leeuwarden 
Leeuwarden 
Leeuwarden 
Leeuwarden 
Bergum 
Zw.westeinde 
Eergum 
Harkerna 
Bergum 
Bergurn 
Eergum 
Drachten 
Bergum 
Drachten 
Zw.westeinde 
Veenwouden 
Leeuwarden 
Harkema 
Leeuwarden 
Noordhergum 
Eergum 

G: 55 -
H: 60 -
1: 65 -
J: 70 -

Bevoegdh.: 

1 2 3 J 
2 3 J K 
1 2 3 J 

. 2 3 J K 
3 J K 
2 3 
3 J 
3 J 
3 J K 
2 3 J K 
4 
3 J 
3 
3 J 
4 
3 
3 
3 J 
3 
3 ·J 
3 J 
3 J 

59 
64 
69 
74 

JAAR 
JAAR 
JAAR 
JAAR 

Functie: 

VK 
K 
K 
K 
K 
Starter 
Jurysecr. 
Jurysecr. 
e.a.k. 
1. a. k. 
t/k 1 
t/k 2 
t/k 3 
t/k 4 
t/k 5 
t/k 6 
k/t l 
k/t 2 
k/t 3 
k/t 4 
k/t 5 
k/t e 
Speaker 

Klokken: 

8 .11- ~ 
8 .11- l; 
8 .1.l-ç 

Zonder kennisgeving afwezig: 

Opmerking voorzitter-kamprechter en/of jurysecretaresse: 

enst iedereen een sportieve wedstrijd. 

Prijs losse programma's F 2.-
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Deelnemende verenigingen aan het OPEN FRIESE KAMPIOENSCHAP 25+M MASTERZWEMMEN. 

Wetterwille Bergum. 
Neptunia'24 Sneek. 
svw - Workum. 
DZPC - Drachten. 
PWC Buitenpost. 
Orca Leeuwarden. 
AZC Apeldoorn. 
DIO Breda. 
Surena - Breda. 
De Zwoer Driebergen. 
De Reest Meppel. 
Hatto-Heim Hattem. 
ZPC Nunspeet Nunspeet. 
DES Den Haag. 
ZPC de Gouwe - Boskoop/ Waddinxveen. 
DAW/Sportline Alkmaar. 
De Dolfijn Amsterdam. 
WZK - Wassenaar. 
DJK/ZAR Amsterdam. 
PSV - Eindhoven. 
Natando - Arnhem. 
De Watertrappers Haarlem. 
De Meeuwen Diemen. r _· Oude Veer Anna Paulowna. 
De Gooye Dirksland. 
AZ&PC Amersfoort. 
NZ&PC Noordwijk. 
AZC 1882 - Arnhem. 
ZCE - Enschede. 



Pr •. nr. 1 s 100 m !·rugslag d&mes. 

serie 1a 

1. Dinaks Vsenetra 
2. ~argareth Simons 
-3. Annie de Vos 
4. Judith Cro~enjongh 
5. Johanna Viaeer 
6. Tine de Groot 

DZPC 
AZC Apeldoorn 
Oio Breda 
Oe Zwoer 
Oa Reest 
liletterwille 

Pr.nr. 2a 100 m rugslag heren. 

serie 1s 

2. Joop van Tuinen 
3. lllim l'leneink 
4. Ton van Steen 
s. Egge Huininga 

serie 2& 

1. Gar Evers 
2. l'lichiel Klopatra 

4. Nic Gaers 
s. Hank Koop 
6. Broer La11ers 

OZPC 
Hatto-Haim 
DZPC 
Orca 

LPC Nunspeet 
liletterwille 

ZPC de Gouwe 
o'AW/Sportline 
De Dol f'ljn 

Pr.nr. 3a 50 m vlinderslag dames. 

serie 1s 

1. Dinaks Veenstra 
2. Johanna Viaeer 
3. l'largriet Paama 
4. l'largareht Simons 
s. Pstra Engalsman 

earia 2t 

1. l'lari• ~tja 
2. Corry v.d. Zanden 
3. Christien Nisuwenhuis 
4. Etn~ Vahrmayar 
s. Alia Hotstra 
6. Lottie Gaurta 

OZPC 
De Raast 
Oen Haag 
AZC Apeldoorn 
Hatto-Haim 

IIIZK lllaeaanaa;: 
Oio Breda 
Hatto-Haim 
DJK/ZAR 
~li: 

PSV Eindhoven 

Pr.nr. 4a 50 m vlinderslag heren. 

serie 1s 

2. Harry Engslaman 
3. Jalla v.d. ~aulan 
4. Ietae Jonga~a 
s. Rudael l'leria 

serie 2& 

2. Hank Wiesalo 
3. Hans v. Vastenhoven 
4. Gsrt Engela~an 
s. RutgerJan Risnmayer 

Hatto-Heim 
111111 

111111 
ZV Natando 

AZC Apeldoorn 
Oe Watertrappers 
Hatto-Hsim 
Hatto-Hsim 

A 
A 
G 
A 
A 
c 

0 
A 
0 
0 

E 
c 

F' 
D 
J 

A 
A. 
B 
A 
A 

A 
E 
c 
E 
B 
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A 
A 
A . -a 
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B 
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s·erie 3t 

1. Allard de Groot 
2. Alex Viseer 
3. M. Janeen 
4. Edwin v. Norden 
s. Rob Janaeon 

serie 4; 

1. Nic Geers 
2. Geo Hultink 
3. rred Heenetra 

s. Johan Langbroek 
6. Frans v. Westerop 

de Zwoer 
ZV Natando 
Enschede 
AZPC 
WW 

ZPC Oe Gouwe 
Wanneperveen 
DAIII/Sportline 

ZV Oe Gooye 
OAIII/Sportline 

Pr.nr. Ss 100 m vrijeslag dames. 

serie 1a 

2. ~argriet Paem~ 
3. Oineke Veens t ro 
4. Selma Spoormans 
s. Margo Sloot 

serie 2s 

2. Liesbath ter Laak 
3. Petra Engelsman 
4. Judith Cromenjongh 
5. Aatrid Senz 
6. Johanna Visser 

serie 3: 

1. Carry vd. Zanden 
2. Christien Nisuwenhuis 
3. Anja Louwinger 
4. Francien Hooyman 
5. Lottie Geurts 
6. Annie de Vos 

Oen Haag 
OZPC 
Hatto-Heim 
OZfC 

NZPC 
Hatto-Heim 
Oe Zwoer 
Het~ -Heim 
de Reest 

Oio Breda 
Hatto-Heim 
ZV Natando 
ZV Natando 
PSV Eindhoven 
Oio Breda 

Pr.nr. 6: 100 m vrijeslag heren. 

serie 1: 

2. Boele van Wijk 
3. Broer Lamers 
4. Henk Waterthor 
s. Henk Wiesalo 

serie 2: 

2. Hems Si11ons 
3. Ton van Steen 
4. Rob Jensen 
s. Harry Engelsman 
6. Klaas Sloot 

serie 3: 

1. Robert v.d.NieuwendUk 
2. Ad Roskam 
3. Edwin van Norden 
4. Allard de Groot 
5., Wi:n Mensink 

DZPC 
Oe Dolfijn 
Oude Veer 
AZC Apeldoorn 

AZC Apeldoorn 
OZPC 
WW 
Hatto-Heim 
OZPC 

AZC Apeldoorn 
Orca 
AZPC 
De Zwoer 
Hatto-Heirn 

A 
A 
A 
A 
8 

r 
0 
A 

A 
A 

B 
A 
B 
A 

E 
A 
A 
A 
A 

E 
c 
B 
A 
G 
G 

0 
J 
E 
0 

c 
0 
·a 
A 
A 

8 
8 
A 
A 
A 
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serie 4s 

1. Wim ter Laak 
2. Gar Evara 
3. Geo Hultink 

s. Nic Gaara 
6. Hank Koop 

serie Ss 

1. P. van Andel 
2. Joe Brug~nan 

4. Richard Broer 
s. Johan Langbroek 

NZPC 
ZPC Nunspeet 
Wanneparvaan 

ZPC de Gou~e 
OAIII/Sportline 

AZC 1882 
OAbi/Sportlina 

OES 
ZV De Gooye 

Pr.nr. 7a 50 m schoolslag dames. 

serie 11 

1. lllilma v.d. Bosch 
2. Johanna Jongame 
3. Alia Kunat 
4. Titie Bloem 
s. Elly Ztjlatra 

serie 2s 

2. Anneka Hogevaan 
3. Alie v.d. Wal 
4. J'lian Colen 
s. Alia Horstra -
6. Siaka Kracht 

aaria 3& 

1. rally Turkstra 
2. Alia Kampink 
3. Plaria Eys 
4. Aatrid Senz 
s. ~olanda Boogaard 

serie 41 

2. Tinska Boonatra 
3. ria Grollemen 
4. Gaka Zomermaand 
s. Riet Halmons 
6. Griet DUkatra 

aaria 51 

1. Annia da Voa 
2. Anja Louwingar 
3. Erna Vahrmayar 
4. Liasbath ter Laak 
5. Ankie v.d. Vliet 

Wlll 
111111 

SVIII 
WW 
111\11 

111111 

OZPC 
Oio Breda 
111111 

PIIIC 

PIIIC 
111111 

IIIZK Wasaanaar 
Hatto-Haim 
Surana 

WW 
OZPC 
WW 
Surana 
OZPC 

Oio Breda 
ZV Natando 
OJK/ZAR 
NZPC 
WW 

r 
E 
D 

r 
0 

8 
A 

a 
A 

B 
A 
A 
B 
A 

B 
B 
H 
B 
B 

8 
A 
A 
A 
B 

A 
0 
r 
G 
8 

G 
B 

-- -E 
E 
B 

' . 



P.r. nr. Ba sa m achoolal'eg haren. 

serie 1a 

1. llli• ter Laak 
2. Br oer Lamera 
3. Carel v.d. Plas 
4. Herman Rademaker 
s. Wim Termaar 

aarie 21 

2. Hans v. Vastenhoven 
3. Bart l'luldar 
4. Martin Zwier 
s. Garrit Sialamen 
6. Tjaard rrankal 

serie 3a 

1. Rob v.d. Hagen 
z. loele veft WUk 
3. P.etar ds .Groot 
4. Theun Dijkatra 
s. Rob Janaan 

aeria 4a 

3. Rinse Riemarsma 
4. Gerard Hakker 
s. Ren' de ~altt 
6. Dick Willamaan 

serie Sa 

2. RutgerJan Alenmeyer 
3. Robart v.d. Niêuwandqk 
4. Jan v.d. Wal 
s. Hans Paul Galema 

serie 6a 

1. •Jaap DUkatra 
2. ~ohan v. Baak 
3. Bareld de Jong 
4. André Senz 
s. Gert Engaleman 
6. Ladewijk Waeterhof . 

snrie 7: 

• 1. Jan Leanetra 
2. flicherd Broer 
3. fred Hesmetra 
4. frana v. westerop 
s. Meindert ds Boer 
6. Henk Mayor 

NZPC 
Oe OalfUn 
Nept. 
Oe DolfiJn 
OZPC 

Ba Watertrappara 
Oe lileauwan 
OZPC 
PWC 
OZPC 

w 
DZPC 
WW 
OZPU 
111111 

OZPC 
SVIII 
W\11 
ZV Natanda 

Hatto-Heim 
AZC Apeldoorn 
Wlll 
WW 

DZPC 
Hatto-Haim 
OZPC 
Hatto-Hsim 
Hatto-Heim 
Wl&l 

111\&1 

DES 
DAIII/Sportlina 
DAW/Sportlina 
lillil 
111111 

r 
J 
%H 
f 
G 

D 
0 
r 
E 
D 

8 
D 
B 
B 
B 

B 
D 
A 
B 

A 
B 
A 
A 

c 
A 
A 
A 
8 
A 

A 
8 
A 
A 
A 
A 
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P.r.nr9a100 111 vlinderala~ dames. 

a•rie 1: 

3. Carry v.d.Zendan 
4. Margareth Si•ona 
s. l'laria Eya 

Oio Breda 
AZC Apeldoorn 
IIIZK lilaasenaar 

Pr.nr. 10s 100 m vlinderslag heren. 

serie 1s 

2. Nic Geera 
3. Harry Engelamen 
4. Hana Simons 
s. Henk Wiaeelo 

earie 2a 

2. Johan Langbroek 
3. Edwin v, Nordan 
4. fred H~smatra 
s. Geo Hul tink 

ZPC De Gouwe 
Hatto-Hei1n 
AZC Apeldoorn 
AZC Apeldoorn 

ZV Oe Gooya 
AZPC 
DAW/Sportline 
Wannepervaan 

Pr.nr. 11s 50 m vrijaalag damae. 

serie 1: 

2. Alie v.d. Wel 
3. ~ilma v.d. Bosch 
4. Salma Spoormans 
s. Anneke Hogevaan 

serie 2a 

2. Griet DUkatra 
3. Astrid Senz 
4. Siaka Kracht 
s. fia Grollemen 
6. Elly Zijlatra 

earie 3s 

1. Titia :noem 
2. Jolende Boogaard __ 
3. Riet Helmona 
4. !Liaebath tar Laak 
s • . .'·~~tien Celen 
6 •. Tine da Groot 

aarie 41 

2. "•rjon Geltule 
~. folly Turkstra 
4. Annia Hoekstra 
s. Nynka v.d. V.agt 
6. Annaka Haarema 

serie Ss 

2. Karin S111it 
3. l'largriat Peama 
4. l'largareth Simona 
5. Corrie Dekkar 
6. Patra Engelamen 

DZPC 
WW 

Hatto-Haim 
111111 

DZPC 
Hatto-Heim 
PWC 
DZPC 
lillil 

IIIW 
Surena 
Surane 
NZPC 
Oio Breda 
WW 

Wlll 
PWC 
111111 
DZPC 
w 

lillil 

Dan Haag 
AZC Apeldoorn 
WW 
Hatto-Heht 

e: 
A 
A 

r 
A 
c 
0 

A 
A 
A 
D 

B 
B 
B 
8 

B 
A 
8 
D 
A 

B 
8 
G 
E 
H 
c 

8 
8 
B 
c 
c 

B 
xo 
A 
D 
A 
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••ria 6s 

1 .. Alia kampink 
2. Johanna Uiaeer 
3. Alia Hafatra 
4. Alice Eek•• 
s. Rita Jager 
6.1 Alia Kunàt 

saria 7s 

1~ Ankia v.d. Vliet 
2. Erna VahrMeyer 
3. Lott•a Gaurta 
4. Chriatian Nieuwenhuia 
5. Carry v.d. Za~dan 
6. Johanna Jongame 

'WW 
Oa Raast 
WW 
Hatto-Heilll 
WW 
svw 

WW 
DJk/ZAR 
PSV EindhaVeR 
Hatto-Hebt 
Dia Breda 
WW 

Pr.nr. 121 50 n vrQeala~ heren. 

serie 1t 

1. Henl< Pl&yor 
2. Rutger3an Risnmayer 
3. Klaas Sloot 
4. 111111 Kenaink 
5. Ran' de ~olff 

aarte 2a 

1. Hens Paul Gal••• 
2. Sarald da Jong 
3. Joul<a Klfjn 
4. Johan v. Baak 
5. Andr' Sanz 

WW 
Hatto-Hei• 
OZPC 
Hatto-Hei• 
w~ 

WW 
OZPC 
WW 

• 6.- Jan Laanatra 

Het ta-Hei• 
Hatto-Heb• 
111111 

aeria 3s 

1. Jallo v.d. ~aulan 
2. LodmwUk Weeterhof 
3. Harry Engslsman 
4. Jaap Ctijkatra 
5. tauka Hay11a 
6. ~etaa Jongame 

Bllt"{a 41. 

2. Oick Willallaan 

4. Rudaal "•ria 
5. ~eindart da Boer 
6. Jan v.d. ldal 

aarie St 

1. Pe 1.i&r de Groot 
2. Roo v.d. Hagen 

4. Gert EngaleMan 
5. Rinse Riamarama 
6. Gerard Hekkar 

earie 6s 

1. Boela v. lilijk 
2. A. v.d.Weg 
3. Jan u • .Dflk 
4. Joop v. Tuin~n 
5. Carel v.d. Plas 
o. Tjoard fr.~nkaa 

WW 
lillal 

Hatto-Ha.tiÀ 
OZPC 
IIIW 
111111 

- ZV Natando 

ZV Natando 
lallil 

WW 

WW 
lillil 

Hatto-Heim 
OZPC. 
SVIII 

OZPC 
OZPC 
Enschede 
CZPC 
Nept. 
OZPI 

A 
A 
8 
A 
A 
A 

8 
E 
G 
c 
E 
A 

A 
A 
A 
A 
A 

A 
A 
A 
A 
A 
A 

A 
'A 
A 
c 
A 
A 

a 

B 
A 
A 

8 
a 
G 
a 
a 
0 

0 
0 
J 
0 
G 
D 
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.~aria ?a 

1. Carrit Bialaaan 
2. 1111• tar Laak 
3. Ton van Steen 
4. Broer L•••r• 
5. Hank Wleaelo 
6. Henk Waterthor 
aaria Sa 

1. Rob Janaan 

3. "ichial ~lopatra 
4. Allard da Croot 
s. Ad Roaka• 
6. Slatee Jan••• 
aaria 9a 

1. Car Evara 
2. Nic Gaar• 

. .. 
4. Cao Hu-ltink 
5. "· laftaan 
6. Hank Koop 

aaria 101 

2. Riohard Braar 
3. Joa Brupan 
4. JohaA Langbra•k 
s. Frana v. Waat•rop 
6. Alax Viaaar 

PWC 
NZPC 
OZPC 
Da Doltfjn 
AZC Apaldoarft 
Oude Vaar 

WW 
Oe Zwaar 
Orca 
~~~~ 

ZPC Nunapaat 
ZPC da Gouwe 

Wanneparvaan 
Enachada 
o•w/Spartlina 

DES 
DAW/Spartlina 
ZV De Gooya 
DAW/Sportlina 

-ZV Natanda 

Pr.nr. 131 100 • achaalalag d••••• 
aaria 11 

2. Tlnaka Boanatra 
3. Jolanda Boogaard 
4. Alllnle da Voa 
s. Mian Calan 
6 • .J!••rgo Sloot 

: ' ••ti• 21. 
1. Aatrid Sanz 
2. Olnaka Vaanatra 
3. "•ria Eya 
1r Annia Haa~atra 
S'. t11 ie 11/i) Wed-
aaria 3a 

2. Judith Cro•anjongh 
3. Erna Vahr•ayar 
4. Anja Louwinger 
5~ Francien Hoay .. n 
6. Patra Engala•an 

Surana 
Dia ··arada 
Dia Breda 
DZPC 

Hatto-Heim 
• OZPC 

WZK Waaaenaar 
WW 
DZPc. 

De Zwaar 
DJK/ZAR 
ZV Natando 
ZV Natando 
Hatto-Hei• 

E 
r 
0 
J 
0 
E 

8 

c 
A 
8 
A 

E 
F 

D 
A 
0 

8 
A 
A 
A 
A '· 

A 
8 
G 
H 
A 

A 
A 

" B 
e 

- -A 
E 
a 
A 
A 

~9~9 .A 
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P.r.nr. 14r 100 • echoalelag heren. 
aeria 1r 

'Z • T o~ P D~ k s ~ra 
3. Rabtlrt ·v.d. Nieuwandijk 
4. Hans v. Veetenhoven 

••rie 2a 

2. Har•an Rad•••k•r 
3. Bert "uldar 
4. Wi• ter Laak 
s. Gerard Hakker 
6. Henk flleyar 

·~rie 3a 

1. "•indart de ~aar 
2. Allard .da Groot 
3. rrad Haaaetra 

4. - rrana v.Waaterop 
s. P. v. A_ndal 
6. tdwin v. Nordan 

DZPC C:: 
AZC Apeldo~rn 8 
Oe Watartrappere 0 

De· Dolfijn 
Oe filaauwen 
NZPC 
svw 
IN 

WW 
Oe Zwoer 
DAIII/Sportline 
DAW/Sportlina 
AZC 1882 
AZPC 

r 
0 
r 

~D 

A 

A 
A 
A 
A 
B 
A 

Pr.nr. 15a 50 • rugalag da•••· 
eeria 1a 

2. Tinie Berg 
3. Ankia .v.d. Vliet 

s. "argriat Pa••• 
earia 21 

2. Rita Jager 
3. Alia Hafatra 
4. Annia Hoakatra 
s. Corrie Dekker 

••rf•3a 
1. Elly ZIJletra 
2. ::K~rin S•it 

4. Fia Grolla•an 
s. ~ina de Groot 
6. filarjon Gala .. 

••ria 4a 

1. Tinake Boonatra 
2. Johanna Viaeer . . 

4. Judith Cro•eftjongh 
s. Johanna Jong••• 
6• "•rgarath Si•one 
••ria a, 
1. Jolende Boagaard 
2. Lottie Geurt• 
3. Erna Va~r•ayer 
4. Annie de \loe 
s. Inake Runhart 
6. Lieabath ter Laak 

Wlal B 
WW B 

Dan Haag 8 

IIIW A 
WW 8 
WW 8 
WW 8 

WW A 
WW 8 

DZPC 0 
WW c 
WW B 

WW A 
Oa Ra eet A 

Oe Zwoer A 
WW A 
AZC Apeldoorn A 

Surana 8 
PSV Eindhoven G 
DJK/ZAR ·E 
Oio Breda G 
Surena c 
NZPC E 

,t,.;i3 . 1 I 
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··~ ' P.r.nr. 16: 

aaria 1s 

50 m rugslag har•n• 

2. Jouke Klijn 
3. Wim PlariaiFtk 
4. Jan Laanatra 
5. Siatse Janaae 

~~riJtr.J,p v Tsner-, 
2. M~iQl Klopatra 
3. Gert EngaleMan 
4. "•inda•t de Boer 
5. Rob v.d. HsgaA 

serie 3: 

1 •. Henk Arer 
2. Ton -v. Steen ; 
3. Rená de Wolft 
4. Rutgarjan Rianmeyar 
s. Ladewijk Weeterhof 
6. Johan v. Bnak ... 
serie 4a 

1. Henk Wiaaelo 
2. Soale v. liiUk 
3. Jan v. DUk 
4. Broer LaiiBera 
s. Eggo Huininge 
6. Martin Zldier 
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0 
0 
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1. Nic Geera ZPC de Gouwe r 
2. Alex Viaeer ZV Natando .. ~ A 
3. rrad Hesmetra DAW/Sportline A 
4. Geo Hultink Wanneperueen 0 
s. Henk Koop DAlii/Sportlino 0 
6. Ger Evers ZPC Nunepeet E 

Pr.nr~ 17t 4 x 50 m sat. vrijeslag dames/heren. 
aarls 1a . . 02FL. 
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WETTERWILLE wenst U een goede thuiareia en tot ziens. 
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